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Domenica 17 Settembre 2023 

GRUPPO DEI LAGORAI 
Monte Fravort e Monte Gronlait 

 

Itinerario 

Parcheggio località Chalet Panarotta (1780), forcella La Bassa 
(1834), Fravort Sud (2037), vetta del Fravort m. 2347, forcella 
Fravort (2155), cima Gronlait (2383), passo della Portella (2150), 
val Portelle,forcella La Bassa (1834), parcheggio località Chalet 
Panarotta (1780). 

Grado di difficoltà EE Escursionisti Esperti 
Interesse Paesaggistico 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Scarponi da montagna che coprono la caviglia NO SCARPE 
BASSE DA SKY RUNNING, calzettoni, pantaloni lunghi, 
maglietta intimo traspirante, pile, giacca a vento, berretto, 
occhiali da sole, crema solare, zaino, bastoncini telescopici, 
borraccia con tanta acqua, telo termico, kit pronto soccorso 
personale, biancheria di ricambio da lasciare in macchina. Pranzo 
al sacco composto da cibi leggeri e nutrienti. 

Tempi  ore: 7 h 30’ circa (escluse le soste) 
Dislivelli Salita m + 950 Discesa m - 950 
Cartografia Edizioni Tabacco scala 1:25.000 foglio 058 
Accompagnatori Carlon Antonio Gianluigi Ruffato 

Contatti 
345-1141314 329-4016131 
Federica Costantini  
  

Luogo e ora di partenza 
Trebaseleghe, ore 06:15 parcheggio della chiesa. Si chiede di 
arrivare 10’ prima per organizzare le auto. 

Luogo e ora di arrivo Trebaseleghe, ore 20:00 parcheggio della chiesa 
Mezzo Auto proprie 

Note 
Sarà ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni 
variazione di itinerario e/o programma, in funzione delle condizioni 
atmosferiche, del percorso e della preparazione del gruppo. 
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DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO 

 
Lungo la Valsugana prenderemo l’uscita per Levico Terme e da qui percorreremo la strada 
provinciale SP11, passando per Compet e fermandoci al parcheggio in località Chalet 
Panarotta (1780). 
 
L’escursione inizia dalla località Chalet Panarotta (1780) per raggiungere, lungo il sentiero 
325, l’ampia forcella La Bassa (1834). 
 
Già da La Bassa la visuale è molto ampia, sia sulle montagne venete che trentine, ma il 
meglio lo vedremo raggiunte le cime del Fravort e del Gronlait. 
 
Riprenderemo l’escursione rimanendo sempre sul sentiero 325, sul versante Sud del monte 
Fravort, che ci porta sul Fravort Sud (2037). 
 
Attraverso il Pian dei Cavai risaliremo, con una salita impegnativa, fino ad arrivare alla cima 
del monte Fravort (2347), circa 2 h 30’ dalla partenza. 
 
Accanto alla cima del monte è collocato il ‘Bivacco dell’Amicizia’. 
 
Il panorama è a 360°, in particolare si distingue il gruppo del Brenta. 
 
Dalla cima del monte Fravort scenderemo verso l’omonima forcella (2155), godendoci la 
panoramica e aperta risalita a cima Gronlait (2383), circa 1 h 30’ dal Fravort. 
 
Qui ci fermeremo per il pranzo al sacco, godendoci il panorama a 360° sui monti trentini e 
veneti. 
 
Scenderemo la breve e ripida discesa verso il passo della Portella (2150), che divide il monte 
Gronlait dal monte Hoabonti, circa 30’ dal Fravort. 
 
Da qui prenderemo il sentiero 371 che scende sull’ampia e luminosa val Portelle fino ad 
incrociareil sentiero 372 (1708) che, attraverso il falsopiano delle Mandre, ci riporterà alla 
forcella La Bassa (1834), 2h 30’ dal passo della Portella. 
 
In 30’ rientreremo al parcheggio da dove siamo partiti alla mattina. 


