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DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZO DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 
CHIUSURA ISCRIZIONI: 20 SETT. 2024 
POSTI DISPONIBILI: 15 
QUOTA SOCI: 3,00 € SINGOLO 
 5,00 € COPPIA 
LUOGO DI RITROVO: PARK CASELLO 
 SPINEA 
  
ORARIO RITROVO: 6:00 
ORARIO PARTENZA: 6.10 
ORARIO RIENTRO PREVISTO: 20.00 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO: CRIDOLA 
PARTENZA ESCURSIONE: RIF. CERCENA' 
DIFFICOLTÀ CAI: EE 
CARTOGRAFIA: TABACCO  
FOGLIO 16 – SCALA 1:25.000 
SEGNAVIA: 345 
QUOTA MASSIMA: 2461 M 
DISLIVELLO IN SALITA: 1400 M CIRCA 
DISLIVELLO IN DISCESA: 1400 M CIRCA 
DURATA (ESCLUSE SOSTE): 9 H  
  
PRANZO: AL SACCO (CONSIGLIATO CIBI E 
SNACK LEGGERI – FRUTTA - ACQUA) 
EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI – BASTONCINI 
TELESC. - ABBIGLIAMENTO DA MEDIA 
MONTAGNA ADATTO ALLA STAGIONE IN 
CORSO, ANTIPIOGGIA, NO SCARPE TRAIL  

CASCHETTO  

ACCOMPAGNATORI 
SOLAGNA GIOVANNI – 3358339633 

TREVISANATO ANNA – MICHIELETTO GIOVANNI  

BORTOLATO RENATO 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00 giovedì 19 
settembre. GLI ACCOMPAGNATORI SARANNO IN 
SEDE PER ILLUSTRARE L’ESCURSIONE E 
RACCOGLIERE LE ADESIONI 

 
Cima Montanel (mt 2461) 

        Sabato 21 Settembre 2024 
MONTANEL 

    GRUPPO DEL CRIDOLA 
Percorso per lo stesso itinerario con inizio nel val Talagona a Domegge di 
Cadore (Belluno) presso rif. Cercenà (m 1051), sentiero che ci permette di 
raggiungere la baita sociale del Montanel e poi la cima. 

Ci troviamo nel limite del sistema 4 Unesco, appunto nella parte terminale e 
settentrionale del gruppo del Cridola (sist. 4 Dolomiti Friulane e d'oltre 
Piave, nel tratto che interessa anche la provincia di Belluno). 

Risaliamo in auto la val Talagona da Domegge. Dopo alcuni km troviamo le 
indicazioni a sx per rif. Cercenà dove lasceremo le auto. 

Dal park per sent. numerato risaliamo per raggiungere in poco tempo la 
prativa zona del fienile Dalego (m 1315). 

Qui troviamo l'incrocio (a sx) che risale diretto da Domegge, noi procediamo 
verso destra su una rampa impegnativa che dopo un po' scavalla verso la 
val Montanel (I Brusade m 1700 circa). 

La salita d'ora in poi risulta più comoda ma comunque continua e senza 
sosta. 

Dopo un ultimo salto raggiungiamo i prati del bivacco, vecchio ricovero 
recuperato da Natale De Deppo e dai volontari del Cai di Domegge nel 
1978 (Biv. Montanel m 2048). 

Qui ci prendiamo una meritata sosta in un ambiente isolato con un 
bellissimo panorama del versante nord del gruppo Cridola. Una suggestiva 
e continua successione di picchi e cime, con innumerevoli forcelle e colate 
detritiche. 

La vetta del Montanel non si vede ma si intuisce la risalita al Cadin che poi 
ci porterà alla normale che risale il versante ovest della vetta. 
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IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER 
EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL 
PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 
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Dopo la sosta riprendiamo il cammino che risulta molto più comodo rispetto alla risalita fatta per arrivare al 
bivacco. 

Alle spalle del bivacco seguiamo indicazioni per la vetta, cominciamo quindi la risalita del Cadin del Montanel. 

Manteniamo le tracce a sx (m 2100) per  risalire i pendii erbosi che ci permettono la vista sulla valle del boite e 
tutti gli abitati limitrofi del centro Cadore. 

Nei pressi della prima cengia (m 2300 circa) indosseremo il casco, e per sentiero non esposto raggiungiamo il 
punto più alpinistico della giornata dove attraverseremo un corridoio roccioso con un breve masso che fa da 
ponte roccioso.  
 

 

Cadin del Montanel 

 

Per facili roccette del versante sud, saliamo gli ultimi metri che ci separano dalla cima. 

Dopo la pausa in cima con vista superba riprendiamo il ritorno per lo stesso sentiero fino alla base del Montanel 
e poi al bivacco per rientrare verso la val Talagona ed il rif. Cercenà per un meritato terzo tempo. 
 


