CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Mirano
“Alberto Azzolini” APS
% Scuola di Escursionismo “l Scioxi”

DATI ORGANIZZATIVI

MEZZO DI TRASPORTO:  MEZZI PROPRI
CHIUSURA ISCRIZIONI: 18 LUGLIO 2024

POSTI DISPONIBILI: 20

QUOTA SOCI: 120 € SINGOLO,

COSA E’ COMPRESO: COLAZIONE E

CENA

PAGAMENTO: BONIFICO A

CONFERMA ISCRIZIONE

LUOGO DI RITROVO: TREBASELEGHE,

PIAZZALE DELLA CHIESA

ORARIO RITROVO: 6:30

ORARIO PARTENZA: 6:40

ORARIO RIENTRO :20.00

DATI DELL’ESCURSIONE

GRUPPO MONTUOSO: CIMA D'ASTA -

PARTENZA ESCURSIONE:  MALGA SORGAZZA &

DIFFICOLTA CAI: EE :

TABACCO FOGLIO 58 — SCALA 1:25.000

SHOTRNESSHE i 30-31AGOSTO e 1° SETTEMBRE 2024
EQUIPAGGIAMENTO: Scarponi

adeguati (no scarpe da ginnastica o
basse), bastoncini. Abbigliamento
adeguato alla quota e alla stagione.
Occhiali da sole, crema solare, pronto
soccorso personale. Dotazione per il
pernottamento in rifugio (sacco
lenzuolo obbligatorio), biancheria di
ricambio per due giorni, lampada
frontale e ciabatte. Cambio vestiario
(da lasciare in auto).

ACCOMPAGNATORI

ALTA VIA DEL GRANITO
CIMA D’ASTA

TRE GIORNI SULL'ALTA VIA DEL GRANITO

L’Alta Via del Granito € una splendida traversata ad

ASE PAGIN ALBERTO - CELL. 3497351592
ASE SEMENZATO MARCO - CELL. 3484812553
AE RUFFATO GIANLUIGI - CELL. 3294016131
ASE CHINELLATO MARTINA

ASE ANOE’ TOMASO

MODALITA DI ISCRIZIONE $0LO IN
SEDE CAl, DALLE 21:00 ALLE 22:00, GIOVEDI
11-18 LUGLIO 2024, GLI ACCOMPAGNATORI
SARANNO IN SEDE PER ILLUSTRARE
L'ESCURSIONE E RACCOGLIERE LE
ADESIONI. NON SONO PREVISTE ISCRIZIONI
VIA MAIL O TELEFONO.

NOTE TECNICHE: E' FONDAMENTALE UNA
BUONA  PREPARAZIONE FISICA PER
AFFRONTARE TRE GIORNI DI
ESCURSIONISMO

anello nella singolare isola granitica del gruppo Cima
d’Asta - Cimon Rava, nella catena del Lagorai.
Ripercorre antichi sentieri e strade della Prima
Guerra Mondiale collegando gli unici due rifugi
presenti. Tre giorni di cammino fra stupendi
paesaggi naturali, ricordi della Grande Guerra,
malghe ed alpeggi, testimonianze dell’antico patto
delluomo con la natura.

Percorreremo I'anello in senso orario; la lunghezza
dell’itinerario € di circa 28 km, per un dislivello totale

di 2400. Da non sottovalutare I'impegno fisico.

IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI E VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA
ANCHE PER EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA
DATA, | PERCORSI E/O IL PROGRAMMA DELL'USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO.
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Primo giorno: da Malga Sorgazza dove lasceremo le auto si imbocca il ripido sentiero 328 che
porta al Lago di Costabrunella e successivamente a Forcella Quarazza e Forzelon di Rava
2436m. Dal Forzelon si prosegue per 332bis fino a Forcella Ravetta e poi si scende al Rif.
Caldenave.

Cena e Pernotto in rifugio.
DISLIVELLO  +1060 -696
LUNGHEZZA 9KM

DURATA 5H ESC. SOSTE

Secondo giorno: dal Rif. Caldenave per sentiero 360 si raggiungono i suggestivi Laghi della Val
d’Inferno e si sale fino a Forcella delle Buse Todesche 2309m. Si prosegue in quota per sentiero
373 che porta a Forcella Magna 2117m. Per sentiero 380 e 380bis si risale ripidamente a Passo
Socede 2516m. e in breve si scende al Rif. Brentari 2476m.

Cena e Pernotto in rifugio.
DISLIVELLO  +1300 -600
LUNGHEZZA 12 KM

DURATA 5HESC. SOSTE

Terzo giorno: dal Rif. Brentari seguendo il sentiero 364 si sale la'cima del “Zimon” di Cima d’Asta
2847m. punto piu alto dellintero gruppo ed eccezionale punto panoramico. Si prende poi il
sentiero 327 che scende a fondovalle e raggiunge Malga Sorgazza 1450m.

DISLIVELLO +473 -1500
LUNGHEZZA 10 KM
DURATA 4 HESC. SOSTE
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