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IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER 
EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI  ACCOMPAGNATORI SI  RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I  PERCORSI E/O IL  
PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO.

DATI ORGANIZZATIVI
MEZZO DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI
CHIUSURA ISCRIZIONI: 20 GIUGNO 2024
QUOTA SOCI: 3,00 € SINGOLO

5,00 € COPPIA
LUOGO DI RITROVO: PARK ROSSELLI

MIRANO (VE)
ORARIO RITROVO: 6:20
ORARIO PARTENZA: 6:30
ORARIO RIENTRO PREVISTO: 20.00

DATI DELL’ESCURSIONE
GRUPPO MONTUOSO: FOLGARIA
PARTENZA ESCURSIONE: SERRADA
DIFFICOLTÀ CAI: E
CARTOGRAFIA: TABACCO 
FOGLIO 57 – SCALA 1:25.000
SEGNAVIA: 137, 136, 
Sentiero della Pace
QUOTA MASSIMA: 1852 M
DISLIVELLO IN SALITA: 750 M CIRCA
DISLIVELLO IN DISCESA: 270 M CIRCA
(Se lasciamo una macchina a P.sso Coe)
DURATA (ESCLUSE SOSTE): 6 H 00’
(Fino a P.sso Coe)
LUNGHEZZA: 15 KM
PRANZO: AL SACCO (Consigliati cibi leggeri e 
facilmente digeribili)
EQUIPAGGIAMENTO: ABBIGLIAMENTO DA 
MEDIA MONTAGNA ADATTO ALLA STAGIONE IN 
CORSO, GIACCA O MANTELLA PER LA PIOGGIA, 
NO SCAROPE DA GINNASTICA E SCARPE DA 
TREKKING

ACCOMPAGNATORI

ASE GIULIANO CHILLON– CELL. 3316017411

ASE ANNA GAMBALUNGA – CELL. 3492861018

OSS TOMASO ANOE’ 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00, SOLO NEI 
DUE  GIOVEDÌ  PRECEDENTI  ALL’ESCURSIONE, 
GLI ACCOMPAGNATORI SARANNO IN SEDE PER 
ILLUSTRARE  L’ESCURSIONE  E  RACCOGLIERE 
LE ADESIONI

23 GIUGNO 2024
FORRA DEL LUPO
FORRA DEL LUPO - FORTE DOSSO DELLE SOMME - MONTE MAGGIO
Escursione che ci  porterà a scoprire le fortificazioni della Grande Guerra in 
Trentino che vanno da Serrada al Forte Dosso Delle Somme. La Forra del Lupo, 
è un camminamento militare austroungarico del fronte meridionale costituito da 
trincee, recentemente sistemato e messo in sicurezza. 

Si parte da località Cogola (1250 m) vicino al Paese di Serrada frazione di 
Folgaria (TN) imboccando il sentiero 137. Da qui cammineremo in mezzo al 
bosco fino ad arrivare alle prime postazioni osservatorio a strapiombo sulla valle 
di Terragnolo. Continuiamo a salire finché non arriviamo alla Forra del Lupo: 
camminiamo tra  le  alte  pareti  di  roccia  e  scendiamo delle  ripide  scale  per 
raggiungere i ricoveri delle truppe austriache. Si continua a salire e a camminare 
in trincee scavate nella roccia fino a giungere in località Caserme (1490 m). Qui 
un  tempo  sorgevano  gli  edifici  che  ospitavano  la  guarnigione  del  forte. 
Continuimo lungo il  sentiero  137 e  affrontiamo il  tratto  più  impegnativo  del 
percorso. Dovremo scavalcare il dosso dello Smelzar per raggiungere l’ampio 
pascolo sotto il forte.  Da qui potremmo salire per la via più facile attraverso i 
prati,  o  il  tratto  più  difficile  percorrendo  un  breve  tratto  in  galleria  fino  a 
raggiungere il forte Dosso delle Somme (1670 m). Oggi del forte rimangono solo 
i resti, ma un tempo aveva l’importante compito di impedire i tentativi di avanzata 
dell’esercito  italiano  verso  Rovereto  attraverso  il  Passo  della  Borcola  e  la 
sottostante valle di Terragnolo. Pensate che era il forte più imponente e moderno 
degli Altipiani di Folgaria e Lavarone. Dal Forte Dosso delle Somme prenderemo 
il sentiero 136 che con una ripida discesa ci porterà quasi a raggiungere il Passo 
Coe. Incrociata una forestale (sentirero 139) a quota 1600 m faremo una salita 
per prati fino a raggiungere il Sentiero della Pace, una mulattiera che ci porterà in 
circa un'ora e mezza alla cima del Monte Maggio (1856 m). Il panorama che si 
apre è maestoso: lo sguardo spazia sul gruppo del Pasubio con il Col Santo, 
Cima Palon, il Dente italiano e il Dente austriaco. Particolare anche il panorama 
sulla pianura veneta che si  allarga a quote inferiori.  Al  ritorno seguiremo il 
Sentiero della Pace fino al Passo Coe dove avremo lasciato una macchina per il 
ritorno.


